ESTRUTURACAO DE UM PROTOCOLO ASSISTENCIAL PARA AVALIACAO DA
RESPIRACAO DE PREMATUROS COM FOTOGRAMETRIA

O protocolo de avaliagdo respiratoria de prematuros proposto, cumpre as seguintes etapas:

a) Avaliacio clinica de rotina: coloragio, estado de alerta (escala de Brazelton — Anexo II). frequéncia
cardiaca, frequéncia respiratoria. saturagdo parcial de oxigénio. meio de ventilacio (ar ambiente ou suporte
ventilatorio);

b) Avaliacdo segundo Boletim de Silverman Andersen (BSA): 0 — sem desconforto respiratorio. 1-5 —
desconforto leve a moderado. =5 — desconforto grave;
c) Avaliacio fotogramétrica: filmagem do bebé em respiracio de repouso em vista lateral e superior com

duragdo de 1 minuto cada. mensuragio e analise das variaveis angulares (alta confiabilidade — Tabelas 1-8).
sendo elas — Alx. Alc. A2x, A2c. A2ae A3 (Quadros 1 e 2).

Com BSA>0 e/ou sinal de padrio respiratorio paradoxal (Tabelas 9-12). o bebé é encaminhado para terapia
respiratoria regular.
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